
Zusammenfassung einfacher ganzheitlicher Thereapieansätze gegen Covid 19: 
    Wichtiger Hinweis: ( Therapie basiert auf Dr. Klinghardt )  
  - Dies sind Informationen, die nicht von der Schulmedizin gestützt werden. 

- Besprechen Sie die „Nach-Covid-19 -Therapie“ in jedem Fall mit Ihrem Arzt  
   -> 1. Ansprechpartner 

4. Was sollte man tun, wenn man Covid- 19 bereits hatte ? After- Covid- 19- Therapie ! 
—> der Virus ist oft noch 4-6 Wochen danach aktiv, Rückfälle sind möglich ! 

         4.1. Antivirale Therapie für ca. 3 Monate fortsetzen ! 

—>  Bitte nicht mit der Virusbehandlung aufhören, wenn es einem besser geht ! 

- Propulis- Spülungen 2-3 x / Tag 
- Lakritze (2 Pippetten 3 x / Tag) 
- NocoV ( 1 Pippete vor den Mahlzeiten 3x / Tag) 
- Cystus Tee weiter trinken 

     - Vitamin C nicht ganz vergessen … 


