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Biologische Hinweise zur Entgiftung von Aluminium 
= Toxinbelastungen als Krankheitsursache 

Einige Zusammenhänge: 
- Alle Menschen sind mit Aluminium belastet und müssen es permanent ausleiten, denn es wird 

tagtäglich aufgenommen.  
- Es gibt tausende Gifte, die uns „vergiften“, aber Aluminium ist ein Schlüsselgift. 
- Bei allen Patienten mit MS, Alzheimer und Autismus ist der Gehalt von Aluminium stark erhöht, 
    da Aluminium eine starke Affinität zum Gehirn hat. 
-   Aluminium lagert sich aber auch in den Lungen ab und führt zu verschiedenen Erkrankungen. 
- Die wichtigsten Quellen sind die Nahrung, Trinkwasser, Impfungen, Geoingeneering. 
- Metalle ziehen pathologische Keime an und dienen diesen als Nahrungsgrundlage. 

Tägliche „Entgiftung“ von mit der Nahrung aufgenommenen Aluminium: 
- warmes Zitronenwasser am Morgen auf nüchternen Magen 
- Äpfel (Apfelsäure aus Äpfeln und Trauben), Apfelpektin 

Behandlung von Aluminium- Toxinbelastungen:   
= rein informativ  

(ohne Dosisangaben -> keine Selbstmedikation) 

1. Kieselsäurepräparate unterstützen die Ausleitung 
2. Acilis- Wasser (besitzt unterschiedliche Kieseläureverbindungen) ist sehr effektiv 
3. Zeolith mit Schachtelhalm 
4. Schachtelhalm-Tee 
5. Chlorella und Koriander 
6. Propulis 
7. Ionisches Fußbad in Kombination mit Koriander 


